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Technik » Heizung

Warmekonzept fiir eine Sporthalle

Bivalente Warmeerzeugung und Fuf8bodenheizung

Martin Henze

Freier Fachjournalist,
Presseblro Last Waldecker PR,
Osnabriick

Die Gemeinde Schénhausen in Sachsen-Anhalt zihlte zu den vom Elbehochwasser im
Jahr 2013 besonders betroffenen Kommunen. Fiir die Sporthalle, die sich auf dem
fritheren Ensemble der Gutsanlage II befand, wurde aufgrund der Flutschiden eine
Weiternutzung untersagt. Der Sanierung wurde ein Ersatzneubau vorgezogen. Somit
galten alle aktuellen Bauvorschriften fiir einen Neubau/Sonderbau, auch fiir die energe-
tische Komponente. Bei der Warmeversorgung ging man mit einer Warmepumpe und
einem Fuf3bodenheizsystem einen ungewdhnlichen, aber iiberzeugenden Weg.

echslange Jahre waren seit

dem verheerenden Elbe-
hochwasser vergangen, bis die
neue Vereinssporthalle im Friih-
sommer 2019 in Betrieb genom-
men werden konnte. Dass es so
lange dauerte, hing nicht zuletzt
mit der komplexen Finanzierung
des Neubaus zusammen. Fir
diesen mussten auch Bundes-
mittel eingeworben werden, mit
denen der ,nachhaltige Wie-
deraufbau von Infrastruktur in
Sachsen-Anhalt gefordert wur-
de, die durch das Hochwasser
2013 beschadigt oder zerstort
wurde”. Um den Neubau nicht
ebenfalls einem Uberschwem-
mungsrisiko auszusetzen, wur-
de er auBerhalb des Ortskerns
im flutgeschiitzten Bereich ge-
plant und umgesetzt.

Es erfolgte eine offentliche
Ausschreibung nach Standard-
leistungsbau, d.h. ohne Angaben
zu Hersteller/Typ aller fir die
Funktion des Gebaudes notwen-
digen Elemente —also auch das
Heizsystem. Fiir die Anlagen-
planung zeichnete das auf Hei-
zungs-, Liftungs- und Sanitar-

Die Vereinssporthalle befand sich 2018 noch im Rohbau.
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technik spezialisierte Ingenieurbiiro Sauer aus Bismark verant-
wortlich. Inhaber Torsten Sauer merkte an: ,Flur offentliche
Gebaude gelten gemal EnEV um 30 % strengere Werte als flir
Privatneubauten - eine ziemliche Herausforderung bei einem
schlecht dammbaren Gebaudekomplex wie einer Sporthalle. So
kamen wir auf die Idee, eine Warmepumpe im bivalenten Betrieb
mit einem Gasbrenntwertkessel zu installieren. Die Warmediber-
tragung sollte mittels eines Flachenheizsystems erfolgen, um mit
geringen Vorlauftemperaturen auszukommen und so aus fir
Niedertemperaturbetrieb pradestinierten Warmeerzeugersystemen
jeweils das Optimum herauszuholen.” Der vom Ingenieurbiro
Frank Becker-Kamlah erstellte EnEV-Nachweis bestétigte das
Konzept.

Den Zuschlag auf die Auschreibung erhielt die S+H Sanitar-
und Heizungsbau GmbH, Salzwedel, die die Hybridanlage von
Buderus und die FuBbodenheizung installieren sollte. Wegen des
offenen Ausschreibungsverfahrens ergab sich erst nach Prifung
der Angebote und Zuschlagserteilung auf die Ausfiihrungsfirma,
dass als FuBbodenheizungssystem das Nasssystem ,Alu Sport
Nass” der Firma PYD zum Einsatz kommen sollte. Dessen Vorteile
liegen in einer besonders gleichmaRigen Warmeverteilung mittels
Warmeleitblechen. Das System kombiniert fihlbare Behaglichkeit
und optimale Regelbarkeit. Als Nasssystem eignet es sich gleicher-
mafen fir den Einsatz im Zement- sowie im Calciumsulfatestrich.
Planungssicherheit ist durch die notwendige warmetechnische
Prifung von Warmwasser-FuBbodenheizungen nach DIN 1264
Teile 1-5 gewahrleistet. Die vollflichige Auslegung mit dem
PYD-Alu-Thermoleitblech schafft mit maximaler Heizleistung die
Behaglichkeit flir optimale Sportveranstaltungen. Sportbelage,
flachen-, punkt- sowie multielastisch, kdnnen von nahezu jedem
Hersteller aufgebracht werden.

Foto: PYD Thermosysteme, Bischofswiesen
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Foto: PYD Thermosysteme, Bischofswiesen

Nicht nur in der Halle, sondern auch in den Umkleiden ...

Der Mindestwarmeschutz bei Sportboden ist entsprechend der
DIN EN 1264-4 bzw. den anerkannten Regeln der Technik nach
§ 6 der EnEV zu gestalten. Mit dem PYD-System ist gegenuber
anderen Systemen auch eine niedrigere Vorlauftemperatur (im
Heizbetrieb unter 45 °C, Oberflachentemperaturen liegen kaum
Uber der Raumtemperatur) verbunden, was natlrlich bei diesem
Objekt zum Vorteil der Auslastung der Luftwarmepumpe sehr
willkommen war.

Die Estrichschicht konnte diinner ausfallen

Gegentiber konventionellen Fubodenheizungen hatdas innovative
PYD-System zwei weitere wesentliche Vorzlige: erstens eine grof3e,
sehr gleichmaRBige Flachenabgabe der Warme und zweitens einen
Rohrdurchmesser von durchweg 20 mm sowie einen Verlegeab-
stand von 280 mm. Dadurch wird insgesamt weniger Rohrmaterial
bendtigt, und es herrscht ein geringerer hydraulischer Widerstand.
Uberdies bieten die Luftkegel der patentierten Thermoleitbleche
des PYD-Systems eine zusatzliche Warmedammung und bewirken
eine schnellere Aufheizung sowie eine Materialeinsparung beim
Estrich von ca. 10 %, was sich auf der Grundflache einer Sporthalle
durchaus in Kubikmetern ausdriicken lasst.

Hybrid-Heizungstechnik mit Wiarmepumpe und
Gasbrennwertkessel

Als Warmeerzeuger kommen eine Hybridanlage, bestehend aus
einer Split-Luftwarmepumpe und einem Gasbrennwertkessel, zum
Einsatz. Das Innenteil der Warmepumpe befindet sich zusammen
mit dem Gasbrennwertkessel und dem Pufferspeicher in einem
Raum neben dem Hausanschlussraum, in den sowohl der Trink-
wasser- als auch der Gasanschluss munden.

Die Heizkreisverteilung nimmt nicht viel Raum ein.

Foto: PYD Thermosysteme, Bischofswiesen
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... und den Sanitarbereichen wurde die FuBbodenhei-
zung verlegt.

Mittels Regelung wird die
Luftwarmepumpe energetisch
und effektiv sinnvoll bis zu einer
AuBentemperatur von 4 °C betrie-
ben. Bei geringeren AuBentem-
peraturen bzw. bei Bedarf wird
aufdas Gasbrennwertgeratumge-
schaltet. Dabei wird der vorhan-
dene Pufferspeicherals Pufferung
flr den Trinkwarmwasserbetrieb
eingesetzt. Dieser wird mit der
Warmepumpe permanentauf ca.
35 °Ctemperiert. Werden hohere
Temperaturen fir das Trink-
warmwasser benotigt, schaltet
sich der Gasbrennwerterzeuger
ein. So wird die Warmepumpe
nie am Leistungslimit betrieben.
Wegen der kurzen Trinkwarm-
wasser-Rohrleitungen (Material
Mehrschichtverbundrohr) konn-
ten die Hygienevorschriften gut
eingehalten werden.

Wie die Sporthalle erhielten
auch die Sanitarraume eine Fuf3-
bodenflachenheizung. Somit ist
eine gleichmaRige Warmevertei-
lung bei sehr geringer Vorlauf-
temperatur im Gesamtsystem
gewabhrleistet. Die notwendigen

ermosysteme,
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Leitungen mit 20 mm Durchmesser
und ein Verlegeabstand von 280 mm
helfen, Material zu sparen - ...

Foto:
... hicht ganz unwichtig bei der gro-
Ben Hallenfldche, die auszulegen war.

Heizkreisverteiler wurden unter
Putzin die Wand zwischen Sozial-
anbau und dem Gang zur Halle
positioniert. Alle zu beheizenden
Raume erhielten Raumthermo-
staten.

Fazit

Das materialsparende und
gleichmalig temperierende
PYD-FuRBbodenheizsystem tragt
im Sporthallen-Neubau maR-
geblich mitzur hohen Energie-
effizienz der bivalenten Warme-
versorgung durch eine Warme-
pumpe sowie einen Gasbrenn-
wertkessel bei und half in diesem
Fall, die hohen Vorgaben der
Energieeinsparverordnung ein-
zuhalten.

Durchfiihrungen werden mit Schutzhiilsen um die Heizungsrohre geschiitzt.

Foto: PYb Ther

Foto: PYD Thermosysteme,

ofswiesen




